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Swierzb

N Zrddlo: bttp:/] | plwvikipedia.org) wiki/ Swierzh

Swierzb jest chorobg zakazna skéry, wywolana przez pasozyta z rodziny roztoczy — $wierzbowiec
drazacy;

Czlowiek zaraza si¢ larwa, nimfami lub zaplodniona samica;

Samica ma wymiary 0,30 — 0,50 mm i zyje okolo 8 tygodni;

Pasozyty zyja w kretych tunelach drazonych w zewnetrznej warstwie skory (tunele osiagaja nawet
5 cm dlugosci), ich ciato pokryte jest tepymi kolcami oraz réznej dtugosci szczecinkami;

Samica sklada dziennie 1 - 4 jaj. Po 3 - 4 dniach z jaj wylegaja si¢ larwy, nastepnie po 4 - 6 dniach
larwy przeksztalcajq sic w nimfy, ktére po 2 dniach przeobrazajq si¢ w postacie doroste;

Pasozyty znajduja si¢ na powierzchni skory jedynie podczas przenoszenia si¢ z jednego
gospodarza na drugiego;

Poza organizmem zywiciela Swierzbowece zyja do 10 dni.




Objawy 1 wystepowanie Swierzbu

Lokalizacja zmian skérnych:

° Zmiany zapalne wystepuja przede wszystkim na rekach i nadgarstkach,
jak rowniez moga by¢ zlokalizowane w okolicach lokci, fatdéw pachowych,
pasa 1 w dolnych partlach posladkow.

Ponadto:
* U mezczyzn na narzadach plciowych;
* U kobiet wokot brodawek sutkowych;

* U dzieci na calym ciele, w tym réwniez na dloniach i podeszwach.

U 0sob wezesniej niezarazonych Swierzbem objawy wystepuja po 2-4 tygodmach
od zarazenia, natomiast u 0soéb, ktére wczesniej chorowaly juz po 1-4 dniach
(wskutek nadwrazhwosc1)

Zridto: btsps:/ / pol.doctorsask.com




* Zmiany skorne w postact: pecherzykow,
grudek 1 krostek s efektem drazenia
kanalikow przez Swierzbowece;

/mienione chorobowo miejsca na skorze
mogga by¢ pokryte zolto-brazowymi strupami.

Swiad skéry — nasila sie po rozgrzaniu ciala,
zwlaszcza po goracej kapieli lub w godzinach
nocnych, co zwlazane jest z aktywnoscia
roztoczy.

Fotografia: Shutterstock.com




Do zarazenia §wierzbowcem dochodzi poprzez

Dtugotrwatly kontakt z osobg chora np.: kontakt seksualny.
Pozyczanie ubran.
Korzystanie z tej samej poscieli.
Wycieranie si¢ jednym recznikiem.
Szczegolnie narazone sq osoby starsze przebywajace w zamknietych osrodkach

opiekunczych 1 pacjenci po kuracjach obnizajacych naturalng odpornosc
organizmu.




Leczenie 1 zapobieganie

Leczeniem powinny zosta¢ objete wszystkie osoby z najblizszego
otoczenia chorego.

R

Leczenie nalezy podjac jak najszybciej, zanim zmiany rozprzestrzenia sig &
na calym ciele.

Swierzb zwalcza sie stosujac masci na recepte dostgpne w aptekach.

Przestrzega¢ podstawowych zasad higieny osobistej (czeste mycie rgk =
1 kapiel calego ciala, czesta zmiana bielizny, poscieli 1 ubran
oraz wlasciwe ich pranie, gotowanie, prasowanie, wietrzenie).




Leczenie 1 zapobieganie

Odziez osobista nalezy prasowaé po wewnetrznej stronie — szczegolnie
na szwach.

Przedmioty nienadajace si¢ do prania (np.: pluszowe zabawki, koldry)
nalezy zapakowa¢ do plastikowego worka, szczelnie zamknac
1 przechowywac przez okres 7 dni.

Nalezy codziennie wycierac¢ kurze na meblach, wietrzy¢ mieszkanie.

Unika¢ bezposredniego kontaktu z osobami chorymi.
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